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Questo libro ha molte cose facili e veloci da costruire in un giorno o forse due. Molto semplice e facile da
Practical Zen: Meditation and Beyond seguire le idee, la maggior parte di chiunque puo fare. Questo
libro & ottimo per chiunque voglia saperne di piu Practical Zen: Meditation and Beyond sulla
compassione o sulla consapevolezza. E particolarmente bello se sei un veterano di guerra. questo & un
trattamento basato sulle Practical Zen: Meditation and Beyond prove che mi ha davvero aiutato con il
mio cliente ADHD. | moduli sono brevi e su misura e questo Practical Zen: Meditation and Beyond &
stato davvero utile! Questo libro non ha soddisfatto le mie aspettative. Molti degli esempi erano basati in
India con Practical Zen: Meditation and Beyond una valuta che non padroneggio e che ha reso la lettura
molto pesante. Ho dovuto rivendere il libro con una Practical Zen: Meditation and Beyond grande perdita
a meta prezzo. In realta mi hanno offerto solo 1 dollaro e mi dispiace di averlo comprato. Avevo Practical
Zen: Meditation and Beyond grandi speranze per questo, sono andato in fretta e furia (I'ho finito). Molte
delle interazioni tra i personaggi sono Practical Zen: Meditation and Beyond

sciocche e incredibili. La caratterizzazione € debole e stereotipata, la trama e debole e stereotipata, e
forse la peggiore Practical Zen: Meditation and Beyond di tutte € la scarsa qualita della traduzione. Il
traduttore sembra tentare un tono slangy (inglese), ma il dialogo Practical Zen: Meditation and Beyond &
comunque piatto e sembra molto artificiale. Inoltre, o lo scrittore o il traduttore non ha fatto il suo
Practical Zen: Meditation and Beyond lavoro, ad esempio sembra pensare che i Marines degli Stati Uniti
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